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Gebratener Haselnuss-Fetakase mit
Balsamicotomaten auf Gurkencarpaccio

Zutaten: Zubereitung:
1 Stck. Fetakése, fest Den Fetakdse in vier quadratische Scheiben schneiden.
1 Eiweiss Kasescheiben zuerst in Eiweiss, dann in gemahlenen
4 EL Haselnisse, Haselnlissen wenden und schliesslich in Olivendl beidseitig
gerostet, anbraten.
gemahlen
Olivenol Zweige mit jeweils 4 Cherrytomaten abbrechen, in
1dl Balsamico Teflonpfanne oder kleine Gratinschale legen und Balsamico
1EL Zucker oder und Zucker darlber verteilen.
Honig Pfanne fur 10min in Backofen schieben bei 160°.
500 g Cherrytomaten
am Zweig Mit der Aufschnittmaschine dinne, runde Gurkenscheiben
Bund Basilikum schneiden und auf den Tellern deckend verteilen.
1 Salatgurke Gebratenen Feta in der Mitte anrichten und
Salz Balsamicotomaten dariiber legen. Mit Meersalz/fleur de sel
Pfeffer sowie frischem Pfeffer wirzen, etwas Olivendl und
fleur de sel restlichen Balsamico aus der Pfanne dartber traufeln. Mit

frischen Basilikumblattern dekorieren.

Sofort servieren, da sonst Balsamico verlauft.
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